Zab. 33 - Onjeni muone
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M: Jeannot Amani Mulume

Shairi: 2-3,10-11, 12-13, 14-15

1. Nitamtukuza Bwana kila wakati;
sifa yake kinywani mwangu sikuzote.
Roho yangu ijisifu katika Bwana:
wanyonge wasikia na kufurahi.

2. Mheshimuni Bwana enyi watakatifu wake,
kwa maana wenye kumheshimu hawakosi kitu.
Watajiri wamegeuka maskini, wakaona njaa;
bali wanaomtafuta Bwana hawakosi Kkitu chema.

3. Njooni, waana, mnisikie:
nitawafundisha kumheshimu Bwana.
Ni nani mtu anayependa uzima,
anayetaka siku za kuona heri?

4. Zuilia ulimi wako ubaya,
na midomo yako isiseme uwongo.
Uepuke na mabaya, utende mema,
tafuta amani na kuifuatia.
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Shairi: 2-3, 16-17, 20-21, 22-23

1.

Nitamtukuza Bwana kila wakati;
sifa yake kinywani mwangu sikuzote.
Roho yangu ijisifu katika Bwana:
wanyonge wasikia na kufurahi.

. Macho ya Bwana yawaangalia watenda mema,

na masikio yake yaelekea milio yao.
Uso wa Bwana ni juu ya watenda mabaya,
ili angoe ukumbusho wao dunia.

. Mateso ya mtu mwema ni mengi,

lakini Bwana amwopoa katika yote.
Alinda mifupa yake yote:
hata mmoja wake hautavunjika.

. Ubaya unamwua mtu mwovu,

nao wenye kumchukia mtu mwema watapatilizwa.
Bwana anakomboa roho za watumishi wake,
wote waliomkimbilia hawatapatilizwa kamwe.
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