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1.Tu fa is  retourner    l' hom me à la pouss ière;
tu as  d it :  " Retournez  ,  fils  d 'Adam!' '        
A  tes  yeux mille ans  sont  comme hier,   
c' es t  un jour qui s ' en va,  une      heure  das  la nuit . 

2.Tu les  as  bala   yés :  ce n'es t  qu'un songe;  
dès  le mat in ,  c' es t  une herbe changeante:     
Elle fleurit  le ma  t in ,  elle change
le so ir ,  elle es t  fa    née  ,  desséchée.

3.Apprends-nous  la vraie me sure  de nos  jours : 
que nos  coeurs  pénèt rent  la sagesse.   
Reviens ,  Seigneur,  pour   quo i t arder ?
Ravise-to i par é gard  pour tes  ser vit eurs .   

4.Rassas ie-nous  de ton a  mour  au mat in,
que nous  pass ions  nos  jours  dans  la jo ie et  les  chant s         
Que vienne sur nous  la douceur du Sei gneur  not re Dieu.
Conso lide pour nous  l'ou  vrage  de nos  mains . 
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D'âge en ge , â Se i  gneur, tu as téé treno re fu ge .

D'âge âen Se i ge ,  gneur, tu as notéé retre fu ge .
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